
VOUS VOUS INQUIÉTEZ POUR 
L’ALIMENTATION DE VOTRE ENFANT?
Informations destinées aux parents sur le thème de l’alimentation par sonde chez l’enfant. 

ENSEMBLE 

POUR UNE BONNE 

ALIMENTATION



Les besoins journaliers varient en fonction de l’âge et du sexe.
* Prescrit par la loi pour un aliment diététique complet 
qui convient à l’alimentation exclusive.  ** Non génétiquement modifié, ne provient 
pas de la forêt tropicale.  *** Fournit les acides gras oméga-3 essentiels acide 
docosahexaénoïque (DHA) et acide eicosapentaénoïque (EPA).

Eau
hydrate l’organisme et garantit 

une consistance fluide à  
l’alimentation par sonde

Caroténoïdes 
issus du soja**

Huile
L’huile de colza, l’huile de 

tournesol et l’huile de poisson*** 
favorisent l’assimilation des vita-
mines liposolubles et fournissent 

les acides gras essentiels

En tant que parents, vous souhaitez voir votre enfant grandir en bonne santé et  
heureux. Les alimentations par sonde Nutrini fournissent aux enfants souffrant  
de carence alimentaire liée à une maladie et de troubles de la croissance staturo- 
pondérale tous les nutriments importants* en fonction de leurs besoins.

LES NOMBREUX BIENFAITS DE NOTRE  
ALIMENTATION PAR SONDE POUR ENFANTS

425
 m

l

Protéines 
issues du lait

12,5 g

0,5 mg

Glucides
comme source  

d’énergie importante

64,5 g

Fibres
facilitent la digestion

4 g

Vous souhaitez en  
savoir plus sur le sujet?
Sur notre site Internet, vous 
trouverez des informations 
complémentaires sur le thème 
de l’alimentation par sonde.

505 
kcal

22 g



Et si l’on compare le contenu avec une portion  
DE SPAGHETTIS À LA SAUCE AUX LÉGUMES  
ET SALADE?

Pour les enfants ayant des besoins accrus  
en protéines: Nutrini Multi Fibre Energy

«Nous essayons de rendre les repas avec la sonde aussi  
agréables que possible. Jakob est ravi que nous en profitions  
pour écouter sa musique préférée. Je suis heureuse qu’il prenne  
du poids et des forces – on voit qu’il se sent bien.»

LES  
PARENTS  
S’EXPRIMENT
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 m

l

«Nous voulions que Katharina goûte à de nouveaux 
plats malgré l’alimentation par sonde. Au début, elle 
avait un peu peur, car elle associait le  
repas à une sensation de nausée.  
Lorsque nous l’avons encouragée à  
toucher la nourriture et à la sentir,  
elle a rapidement eu envie d’y goûter.» 
Remarque: demandez conseil à votre pédiatre traitant·e ou votre diététicien·ne  
pour savoir si une prise alimentaire orale est envisageable pour votre enfant.

Remarque: demandez conseil à votre pédiatre traitant·e. 

«J’aime donner à manger à Tom quand toute la famille 
est réunie. Les repas sont un moment convivial et il peut 
goûter différents plats. L’alimentation par sonde peut 
se faire pendant la nuit ou pendant la journée 
quand il regarde la télé.»

Informations 
nutritionnelles  
par portion

Spaghettis  
à la sauce aux 
légumes

Nutrini  
Multi Fibre

Énergie 600 kcal 505 kcal

Protéines 24 g 12,5 g

Glucides 75 g 62,5 g

Matières grasses 22 g 22 g



Danone Suisse SA – Hardturmstrasse 135 – 8005 Zurich
Conseils produits et nutrition 00800 700 500 00 (gratuit)
orders_sn_ch@danone.com

Nos alimentations par sonde pour les enfants sont des denrées alimentaires destinées à des 
fins médicales spéciales. Pour les besoins nutritionnels en cas de carence alimentaire liée à une 
maladie et de trouble de la croissance staturo-pondérale. À utiliser sous contrôle médical.
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Bibliographie: 
1 https://www.sge-ssn.ch/media/recette_7_spaghetti_mit_gemuesesauce-f_cor.pdf 

00800 700 500 00

nutricia.cc/contact-nutricia

Nous sommes 
là pour vous.
Vous avez des questions? Nous nous  
ferons un plaisir de vous conseiller sur 
notre gamme de produits ou sur la  
nutrition médicale entérale en général. 
Par téléphone ou en ligne.

Votre équipe Nutricia


