
 Milchmomente
sind so individuell wie die Familien,
die wir gemeinsam unterstützen.

Für medizinische Fachkreise



*�Quelle: WaterWipes, Global Survey.

Eltern zu werden ist aufregend. Es ist atemberaubend schön – 

und gleichzeitig überfordert es oft. Insbesondere die Ernährung 

ihres Babys empfi nden viele Eltern als erste große Herausfor-

derung.

Wir von Aptamil sind der Meinung: Stillen ist das Beste für Ba-

bys. Was aber, wenn man nicht oder nicht ausschließlich stillen 

kann oder möchte? Jede Familie ist einzigartig und hat ihre 

ganz individuellen Bedürfnisse. Deshalb möchten wir Eltern 

darin bestärken, bei der Ernährung ihres Babys ihren eigenen 

Weg zu fi nden. Und egal, wofür sie sich dabei entscheiden, wir 
gehen den Weg mit ihnen und sind für sie da.

Sie als medizinische Expertinnen und Experten spielen dabei 

mit Ihrem Einfühlungsvermögen und Ihrem Fachwissen eine 

wichtige Rolle. Sie sind für Eltern die Berater:innen des Ver-
trauens und haben die wundervolle und verantwortungsvolle 

Aufgabe, die Eltern zu begleiten.

55�% 
aller Eltern weltweit haben das 
Gefühl, im ersten Jahr als frisch-
gebackene Eltern zu scheitern*



Wir wollen dazu beitragen, 
dass Eltern sich selbstbewusst 

und bestärkt fühlen

Ich fühle mich unsicher
Ich empfi nde einen unglaublichen Druck,

von Beginn an „alles richtig zu machen“ – 

 angefangen bei der Ernährung meines Babys.

Ich bin selbstsicher
Ich tre� e die richtigen Entscheidungen 

und gebe mein Bestes für mein Kind.



STEPHANIE & TOM

wünschen sich eine
Bio-Nahrung für ihren 

Sohn Antonio

ANNA & PAUL

stillen Baby Oscar 
ausschließlich

JONAS & TABEA

füttern die kleine Mirja 
ausschließlich mit 
dem Fläschchen

ELENA & JANEK

wünschen sich eine 
fortschrittliche Rezeptur 

für ihre Tochter Lea

FLORENTINE

Mama von Jonas, die 
denkt, dass HA-Nahrung

für sie eine gute 
Alternative sein könnte

PIA & MATTEO

Tochter Emma
kam per Kaiserschnitt

zur Welt

EBRU & STEFAN

 Eltern von Özlem, 
der Verdauungs-

probleme hat

Jedes Baby, jede Familie und jede Erfahrung als Eltern ist einzigartig. Deshalb bieten wir bei Aptamil eine Vielzahl von 
hochwertigen Produkt- und Servicelösungen an – abgestimmt auf die Bedürfnisse von Eltern und Babys.

MILCHMOMENTE SIND SO INDIVIDUELL WIE DIE FAMILIEN, DIE WIR GEMEINSAM UNTERSTÜTZEN. Aptamil
Der Partner an der 

Seite der Eltern!



Vereint hochwertige 
Bio-Inhaltssto� e mit 

50 Jahren Muttermilch-
forschung 

Bio-Nahrung mit 
Präbiotika GOS/FOS

Studiendaten zeigen:
GOS/FOS fördert eine

bifi dogene Darm-Mikro-
biota ähnlich wie bei 

 gestillten Säuglingen11–13

Aptamil
BIO

Unsere Bio-Milch, die 
mehr kann****

Nr. 1 Anfangsnahrung
in Deutschland1

Einzigartige Rezeptur 
mit Präbiotika 

GOS/FOS & unserem 
patentierten  Lactofi dus® 
Prozess, aus dem Post-

biotika entstehen

8x weniger Koliken2*

 sowie positiver E� ekt 
auf Darm- & Immun-

parameter3–5*

Unsere innovativste
Rezeptur

Einzigartige Kombi-
nation aus hochwerti-
gem Milchfett & HMO 
2'-FL, das mengen-

mäßig am  häufi gsten 
vor kommende 

Oligo saccharid in 
 Muttermilch6, 7**

Auch ergänzend zum 
 Stillen gut geeignet

Die Nr. 1 HA-Nahrung 
in Deutschland9 – mit 

 schonend aufge-
spaltenem Protein 

Einzige HA-Nahrung mit 
Präbiotika GOS/FOS***

Sicherheit & Eignung 
des Hydrolysats durch 

EFSA bestätigt 
(laut Gesetz)10

Patentierter Syneo- 
Komplex aus GOS/FOS

(Präbiotika) & wert-
vollem Bifi do Breve

(Probiotika) – bei unaus-
geglichener 

Darm-Mikrobiota

Bringt nachweislich die 
Darm-Mikrobiota von 

Kaiserschnitt geborenen, 
nicht gestillten Säug-

lingen näher an die von 
vaginal  entbundenen8

Anti-Refl ux:
Deutschlands be-
liebteste AR-Nah-

rung14 reduziert 
nachweislich Spuck-

episoden um 
bis zu 78�%15–17

Comfort:
Comfort-Nahrung 
in Aptamil-Qualität 
für eine signifi kante 

Reduktion von 
Kolik episoden & 

Verstopfungen18–20

Experten-Kontakt
mit 1�:�1-Beratung
(per Telefon, Mail 

und Chat)

Experten-Talks
rund um 

Schwangerschaft
und Baby

24/7 an der Seite
der Eltern

Aptamil PRONUTRA 
Unser Original – 
beliebt, bewährt 
und stets weiter-

entwickelt

Aptamil HA
Unsere Rezeptur 

mit schonend auf-
gespaltenem Protein

Aptamil CARE
Unsere Besondere

mit Bifi do-Kulturen – 
auch für Kaiserschnitt 

 geborene Babys

Aptamil SPEZIAL-
NAHRUNGEN

Bei Spucken und 
Verdauungs-
beschwerden

Unser wissenschaftliches, fortschrittliches Portfolio basiert auf 50 Jahren Muttermilchforschung. Dieses Wissen steckt in all unseren  besonderen 
Rezepturen, die wir kontinuierlich weiterentwickeln und verbessern.

APTAMIL BIETET FÜR JEDE FAMILIE UND IHREN INDIVIDUELLEN MILCHMOMENT DIE RICHTIGE LÖSUNG.

Aptacare
EXPERTENTEAM 

Immer für Eltern da

Aptamil geht bei allen Säuglingsnahrungen über den gesetzlichen Mindeststandard hinaus: mit ARA und Präbiotika GOS/FOS sowie produktspezifi schen zusätzlichen Inhaltssto� en

Aptamil PROFUTURA 
DUOADVANCE

Unsere Fortschrittlichste – 
auch ergänzend 

zum Stillen

*�Im Vergleich zu Kontrollnahrung ohne GOS/FOS und Lactofi dus® Prozess.
**�2'-FL stellt bis zu 30�% der HMO in Muttermilch und ist so das mengenmäßig bedeutsamste HMO bei 80�% aller Mütter.
***�Im Vergleich zu anderen HA-Anfangsnahrungen in Deutschland (Stand März 2024).
****�Im Vergleich zum gesetzlichen Mindeststandard von Bio-Anfangsnahrung.



Jedes Baby, jede Familie und 
jede Erfahrung als Eltern ist 

einzigartig! 

Wir setzen uns dafür ein, Eltern – insbesondere hin-

sichtlich der Ernährung ihres Babys – mehr Unter-

stützung zu bieten: angepasst an ihre individuellen 

Bedürfnisse, leicht umsetzbar und vor allem frei 

von jeglicher Wertung.

Muttermilch ist die beste Ernährung für alle  Babys. 

Wenn Stillen jedoch nicht möglich ist, Mütter 

 abstillen oder Eltern sich – aus irgendwelchen Grün-

den – von Anfang an dagegen entscheiden, brau-

chen sie emotionale und praktische Unterstützung.

Deshalb bieten wir eine Vielzahl 
von hochwertigen Produkt- und 
Servicelösungen an – abge-
stimmt auf die Bedürfnisse von 
Eltern und Babys.



UNSERE SERVICES FÜR MEDIZINISCHES FACHPERSONAL

Wir bieten Ihnen ein vielfältiges Serviceangebot, 

speziell auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten.

Aptacare für Hebammen
Unser vielfältiges Service- 

Angebot für Hebammen:

• Wissen To Go: unser  

kostenloser Expertentalk 

• Praktische Servicematerialien &  

20�% Musterwarenrabatt

• Service-Portal Aptacare für 

 Hebammen inkl. Newsletter

• Experten-Austausch: zum 

Thema Säuglingsernährung

Mehr auf Aptacare.cc/hebammen

Fachkreisportal
zum Thema 

Ernährung:

• Zertifi zierte Fortbildungen

•  Musterware zur Unter stützung 

Ihrer Arbeit

•  Kongresse & Symposien zu 

 aktuellen Themen

•  Aktuelle Informationen 

rund um das Thema Ernährung 

in der Pädiatrie

Mehr auf Nutricia.de/med



Experten-Kontakt:       experten@aptacare.de              0800 - 278 26 45 (kostenlos)  0151 – 16 34 32 62  Mo.–Fr. | 8–18 Uhr

Experten-Talks:           www.aptaclub.de/beratung  |      �@aptaclub.de

Unser APTACARE EXPERTENTEAM – immer für Sie da!

Zum Austausch über Themen zur Ernährung von Säuglingen und zu unseren Produkt- & Servicelösungen.
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Danone Deutschland GmbH
Am Hauptbahnhof 18

D-60329 Frankfurt am Main
Tel. 0800 - 86 80 000 (kostenlos)

Wichtiger Hinweis: Stillen ist das Beste für Babys. Säuglingsanfangsnahrungen sollten nur auf Rat von Kinderärzten oder anderem medizinischen Fachpersonal verwendet werden. Aptamil AR Komplettnahrung und 
Aptamil Comfort sind Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diäten) und nur unter ärztlicher Kontrolle zu verwenden. 

Quelle: 1. NielsenIQ Market Track, Infant Milk Formula, IF, Umsatz in €, LEH+DM, Deutschland, 2023, Copyright © 2024, Nielsen Consumer LLC. 2. Rodríguez-Herrera A, et al. 2019. Nutrients 11: 1530.  3. Béghin L, et al.
2021. Clinical Nutrition 40: 778–87. 4. Huet F, et al. 2016. J Pediatr Gastroenterol Nutr 3: e43–e53. 5. Rodriguez-Herrera A, et al. 2022. Am J Physiol Gastrointest Liver Physiol 322: G571–G582. 6. Urashima T, et al. 2013. 
Biosci Biotechnol Biochem 77: 455–66. 7. Thurl S, et al. 2017. Nutr Rev 75�(11): 920–33. 8. Chua MC, et al. 2017. J Pediatr Gastroenterol Nutr 65: 102–6. 9. NielsenIQ Market Track, Baby Milks, HA, Absatz in kg, LEH+DM, 
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TG, et al. 2003. J Pediatrics 111: 355–9. 16. Grosse K, et al. 1998. Kinderärztliche Praxis 69: 204–10. 17. Bellaiche M, et al. 2021. J Pediatr Gastroenterol Nutr 73: 579–85. 18. Veitl V, et al. 2000. J Ernährungsmed 2�(4): 
14–20. 19. Savino F, et al. 2003. Acta Paediatr Suppl 91: 86–90. 20. Bongers M, et al. 2007. Nutr J 6: 8.


